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※保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

等
と う

のご相談
そうだん

もお受
う

けしていますが、解決
かいけつ

の主体
しゅたい

は“子
こ

ども”であることをご説明
せつめい

し、 

サポート委員会
い い ん か い

が直接
ちょくせつ

子
こ

どもの話
はなし

をお聴
き

きしたいということをお伝
つた

えしています。 

0120-931
きゅうさい

-170
いーなまる

 

月
げつ

～金曜日
き ん よ う び

 １３時
じ

～１９時
じ

    

土曜日
ど よ う び

 第
だい

1・3火曜日
かようび

１０時
じ

～１７時
じ

   

（日曜
に ち よ う

・祝日
しゅくじつ

・年末
ね ん ま つ

年始
ね ん し

はお休
や す

みです） 

宝
たから

塚
づか

市売
し め

布
ふ

東
ひがし

の町
ちょう

12番
ばん

8号
ごう

フレミラ宝
たから

塚
づか

２階
かい

 

子
こ

どもの権利
け ん り

サポート委員会
いいんかい

（来所
らいしょ

も OK です） 

住所
じゅうしょ

：〒665-0867 

子
こ

どもの権利
け ん り

サポート
さ ぽ ー と

委員会
いいんかい

 

「たかラッコクラブ」だより 
 

2026年
ねん

5月
がつ

発行
はっこう

 第
だい

34号
ごう

            小学校
しょうがっこう

高学年版
こうがくねんばん

 

  なにかあった時
とき

にすぐに頼
たよ

れる連絡先
れんらくさき

をカードにしました 

ひとりで悩
なや

まないでね 

ランドセルや、ふでばこにそっといれておいてね 

キラキラした日差
ひ ざ

しと風
かぜ

が気持
き も

ちいい季節
き せ つ

になりましたね。 

５月
がつ

になり、新
あたら

しいクラスや委員会
いいんかい

、クラブ活動
かつどう

にも慣
な

れてきたこ

ろでしょうか。４年生
ねんせい

から６年生
ねんせい

のみなさんは学校
がっこう

をひっぱる存在
そんざい

として無意識
む い し き

のうちに気
き

をはってるかもしれませんね。もし体
からだ

や

心
こころ

が「ちょっと疲
つか

れたな」とサインを出
だ

していたら無理
む り

しないでね。 

そんな時
とき

は、どんな小
ちい

さな悩
なや

みでもわたしたち「たかラッコクラブ」

にお話
はなし

してみませんか。名前
な ま え

を言
い

わなくても大丈夫
だいじょうぶ

。どんなお話
はなし

で

もゆっくり聞
き

かせてもらえたら、うれしいです。あなたの心
こころ

が軽
かる

く

なるように、あなたの声
こえ

を大切
たいせつ

に受
う

け止
と

めます。一緒
いっしょ

にお話
はなし

しまし

ょう。 

すや らく 


